


El Centre de Recerca en Governança del Risc (GRISC) de la Universitat Autònoma de Barcelona celebrará, los próximos 20, 

21 y 22 de octubre, en el Campus de la UAB en Bellaterra, el Primer Congreso Europeo de Resiliencia: Resiliencia, crecer 

desde la Adversidad. 

 

La dinámica general del diálogo se centrará en la utilización de la metodología Diálogo con Espejo, una dinámica que se 

desmarca de las ponencias clásicas y que pone a conversar a las personas participantes bajo la facilitación de una perso-

na moderadora, también experta y gran conocedora de su obra. La conversación se estructura alrededor de preguntas 

que nos ayudarán a desentrañar la magia de la resiliencia.  

El Congreso se presenta a partir de cuatro rasgos diferenciadores que permitirá a los participantes una experiencia inno-

vadora en este tipo de actos: 

Ofrecer un formato diferente de congreso donde realmente predomine el diálogo.  

Reunir y crear conocimiento compartido con las personas de Europa más reconocidas en el ámbito de la resiliencia. 

Conversar con personas con experiencias vitales resilientes. 

Trabajar en talleres para la promoción de la resiliencia.  

Por otro lado, contaremos con la presencia de personas que, por diferentes circunstancias han visto sus vidas convertidas 

en experiencias vitales resilientes. Estas personas, a través de talleres y de conversaciones con los congresistas transmi-

tirán sus conocimientos y reflexiones al público asistente, explicando historias resilientes de superación común.  

Nunca antes han coincidido tantos ponentes ni tantas experiencias resilientes en el marco de un mismo encuentro.  

Esperamos que la propuesta os resulte atractiva y que podamos contar con vuestra presencia, vuestra experiencia y vues-

tra sabiduría vital. 

Atentamente, 

 

El Equipo Organizador. 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

MIÉRCOLES 20 DE OCTUBRE (DÍA VIOLETA. MAÑANA. SALA ARNAU DE VILANOVA) 

08.30 H.  Admisión y entrega del material. 

09.30 H. Bienvenida Oficial.   

  A cargo del Dr. Ramon—Jordi Moles i Plaza, Director del GRISC 

09.45 H.  Inauguración 

  “El Humor, un Paraguas ante la Adversidad” Eduardo Jáuregui y Jesús Damián Fernández. 

11.30 H. Pausa Café. 

12.00 H. Diálogo 1. 

  “Más fuerte que el odio” Tim Guénard 

  Espejos: Anna Forés y Jordi Grané. 

14.00 H. Comida. 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

MIÉRCOLES 20 DE OCTUBRE (DÍA VIOLETA. TARDE. SALAS MARTÍ FRANQUÉS 1 Y 2) 

16.00 H.  Talleres Simultáneos. 

  Taller 1. (Primera Parte) Sala Martí Franqués 1. 

  “Propuestas de trabajo de los factores de resiliencia con adolescentes y jóvenes” Paco López. 

  Taller 2. (Primera Parte) Sala Martí Franqués 2. 

  “Es posible. Promoción de la resiliencia en los ámbitos más desfavorables” Gema Puig y José Luís Rubio. 

17.30 H.  Pausa Café. 

18.00 H.  Talleres Simultáneos. 

  Taller 1. (Segunda Parte) Sala Martí Franqués 1. 

  “Propuestas de trabajo de los factores de resiliencia con adolescentes y jóvenes” Paco López. 

  Taller 2. (Segunda Parte) Sala Martí Franqués 2. 

  “Es posible. Promoción de la resiliencia en los ámbitos más desfavorables” Gema Puig y José Luís Rubio. 

19.30 H.  Cierre primer día. 

  

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

MIÉRCOLES 20 DE OCTUBRE (DÍA VIOLETA. TARDE. SALA ARNAU DE VILANOVA) 

16.00 H. Diálogo 2.  

  “Belleza y vínculo” Stefan Vanistendael y Jorge Barudy. 

  Espejo: Jordi Grané  

17.30 H.  Pausa 

17.45 H.  Diálogo de autor 2.  

  “Pasión, sentido y esfuerzo” Julio Alberto y Xesco Espar. 

  Espejos: Jordi Grané y Jordi Nadal. 

 

MIÉRCOLES 20 DE OCTUBRE (DÍA VIOLETA. TARDE. SALA LUÍS VIVES) 

16.00 H.  Diálogo de autor 1.  

  “Arrancando Sonrisas” Tomás Castillo y Clara Mañós. 

  Espejo: Eva Bach. 

17.30 H.  Pausa 

17.45 H. Diálogo de autor 3. 

  “Un espacio para los que no tienen espacio” Eduardo Codina y Alfredo Olivera. 

  Espejo: Anna Forés y Alejandra Piatti. 

19.30 H. Cierre primer día. 

  

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

JUEVES 21 DE OCTUBRE (DÍA NARANJA. MAÑANA. SALA ARNAU DE VILANOVA) 

09.30 H.  Diálogo 3.  

  “Resiliencia y Felicidad” Alexandre Jollien. 

  Espejos: Anna Forés y Enric Masllorens. 

11.30 H.  Pausa Café 

12.00 H .  Diálogo de autor 5.  

  “La Familia Resiliente: Compromiso, Fuerza y Motivación” Carme Viader e Irma Rognoni. 

  Espejo: Carme Trinidad. 

13.00 H.  Diálogo de autor 8.  

  “Arte y Resiliencia” Isabel Palomeque y Adolfo Colmenares. 

  Espejo: Marita Solà. 

14.00 H.  Comida    

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

JUEVES 21 DE OCTUBRE (DÍA NARANJA. MAÑANA. SALA LUÍS VIVES) 

09.30 H.  Diálogo 4. 

  “La Casita: la Construcción de la Resiliencia” Tim Guénard y Stefan Vanistendael. 

  Espejos: Sònia Miguel i Jordi Grané 

11.30 H.  Pausa Café 

12.00 H .  Diálogo de autor 6.   

  “UTE, Instituciones que Promueven la Resiliencia” Faustino Zapico. 

  Espejo: Alejandra Piatti. 

13.00 H. Diálogo de autor 9. 

  “La Niña del 36: Memoria Histórica y Resiliencia” Josefina Piquet.  

  Espejo: Jordi Grané. 

14.00 H.  Comida 

   

     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

JUEVES 21 DE OCTUBRE (DÍA NARANJA. MAÑANA. SALA MARTÍ FRANQUÉS 1) 

09.30 H.  Taller 3. (Primera Parte).  

  “Propuestas de trabajo de los factores de resiliencia con gais y lesbianas” Gloria Gil. 

11.30 H.  Pausa Café. 

12.00 H.  Taller 3. (Segunda Parte).  

  “Propuestas de trabajo de los factores de resiliencia con gais y lesbianas” Gloria Gil. 

13.00 H. Diálogo de autor 10 

  “La vida como proyecto” Pasqual Maragall (*) y Diana Garrigosa (*) 

  Espejo: Alejandra Piatti 

14.00 H.  Comida 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

JUEVES 21 DE OCTUBRE (DÍA NARANJA. MAÑANA. SALA MARTÍ FRANQUÉS 2) 

09.30 H.  Diálogo de autor 4. 

  “Comunidades Resilientes en Tiempos de Guerra” Jordi Palou. 

  Espejo: Carme Trinidad. 

11.30 H.  Pausa Café. 

12.00 H.  Diálogo de autor 7. 

  “Surgir de la Mancha Negra” Cristina Durán y Miguel Ángel Giner. 

  Espejo: Sònia Miguel. 

14.00 H.  Comida 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

JUEVES 21 DE OCTUBRE (DÍA NARANJA. TARDE. SALA ARNAU DE VILANOVA) 

16.00 H.  Diálogo 5. 

  “La Necesidad de un Manto de Palabras” Boris Cyrulnik. 

  Espejos: Anna Forés y Jordi Grané. 

17.30 H.  Pausa Café. 

18.00 H. Diálogo de autor 11. 

  “16 escalones hacia la Resiliencia” Juan Manuel Montilla, El Langui (*). 

  Espejo: Marita Solá y Jordi Grané. 

JUEVES 21 DE OCTUBRE (DÍA NARANJA. TARDE. SALA LUÍS VIVES) 

18.00 H  Diálogo de autor 12.  Sala Luís Vives 

  “Entre la palabra y la acción” Màrius Serra e Isidre Esteve. 

  Espejo: Lluís Amiguet y Anna Forés. 

JUEVES 21 DE OCTUBRE (DÍA NARANAJA. TARDE. SALA MARTÍ FRANQUÉS 1) 

18.00 H  Diálogo de autor 13. 

  “Organizaciones Resilientes en tiempos de Crisis”  Miguel Ángel Díaz. 

  Espejo: Alicia Aradilla. 

19.30 H.  Cierre 

 

 

  

 

 

 



PROGRAMA DEL CONGRESO 

VIERNES 22 DE OCTUBRE (DÍA MAGENTA. MAÑANA. SALA ARNAU DE VILANOVA) 

10.00 H.  Diálogo 6.1 (Primera Parte)  

  “Todo es posible y todo está por hacer” Boris Cyrulnik, Alexandre Jollien, Jorge Barudy y Stefan Vanistendael. 

  Espejos: Anna Forés y Jordi Grané. 

11.30 H.  Pausa Café. 

12.00 H   Diálogo 6.2 (Segunda Parte)  

  “Todo es posible y todo está por hacer” Boris Cyrulnik, Alexandre Jollien, Jorge Barudy y Stefan Vanistendael. 

  Espejos: Anna Forés y Jordi Grané. 

  (con las voces de las personas asistentes) 

13.30 H.  Cierre.  

  “Continuar para conseguir lo imposible”  Alta Realidad. Fragmentos de Vitriol con Isabel Palomeque y Adolfo Colmenares.    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Nota: Las personas que aparecen en el programa con un asterisco al lado de su nombre, están todavía, pendientes de confirmación. 



 

  

 Solicitud de inscripción al 1er. Congreso Europeo de Resiliencia. 

  

 
 

 
 

 
 

Precio de la inscripción antes del 30 de junio: 145 euros 

Precio de la inscripción desde el 1 de julio: 185 euros 

 

Efectuar el ingreso en el siguiente número de cuenta: 2013-0692-82-0201956247 

 

La inscripción se efectuará por estricto orden de recepción. Una vez formalizado el pago de la matrícula se debe enviar éste formulario a la siguiente direc-

ción de correo electrónico: congresoresiliencia2010@gmail.com. 
 
 

De conformidad con la Ley Orgánica 15/1999 del 13 de diciembre de Protección de Datos de Carácter Personal (LOPD), los datos suministrados por su persona vía telefónica o a través del formulario, 
quedan incorporados en un fichero automatizado, el cual será procesado exclusivamente con la finalidad de mantener la relación contractual con el cliente, la realización de estudios estadísticos, así 
como la emisión de publicidad relativa a la Escuela de Prevención y Seguridad Integral. LA EPSI será su titular y responsable y usted puede ejercer el derecho de acceso, rectificación, cancelación y 
revocación del consentimiento para la cesión de sus datos en los términos previstos en la ley nombrada y en el resto de normas que la desarrollan. 

Datos personales 

Nombre 

  

Primer apellido 

  

Segundo apellido 

  

DNI/NIE 

  

Fecha de nacimiento 

  

Lugar de nacimiento 

  

Estado en que nació 

  

Nacionalidad 

  

Domicilio habitual a efecto de notificaciones 

Calle, avenida, plaza, etc. 

  

Núm., piso, puerta 

  

Código postal 

  

Población 

  

País o provincia 

  

Teléfono 

  

Dirección de correo electrónico 

  

Fax 

  

Estudios Realizados Universidad Centro 

      

      

      


